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                            Un reciente estudio ha revelado la razón por la que algunas personas estornudan constantemente: están pensando en sexo.
LEE TAMBIÉN: Esta sería la hora perfecta para tener intimidad con tu pareja
La relación directa entre excitación sexual y el estornudo se debería a  un defecto en las conexiones cerebrales.
Según el otorrinolaringólogo Mahmood Bhutta esto parece un 'fenómeno raro', pero es cierto: "Este reflejo demuestra que existen ciertos vestigios evolutivos en las conexiones de una región del sistema nervioso llamada sistema nervioso autonómico".
El sistema nervioso autonómico se encarga de ejercitar el control inconsciente. Los científicos creen que las señales que envía este sistema podrían "cruzarse" y esto es lo que ocasiona que la gente estornude cuando piensa en relaciones sexuales.
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