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                            Nuestras mentes son muy poderosas tan poderosas que muchas veces no podemos controlarla. Las emociones enterradas en la superficie de nuestros subconscientes suben a la superficie consciente en el momento que estamos soñando.
LEE TAMBIÉN: Así se prepara Sylvester Stallone para el regreso de Rambo a la taquilla (VIDEO)
El recordar fragmentos de los sueños nos ayuda a destapar las emociones y recuerdos que quedaron impregnados. Los sueños son una forma de realizar deseos que uno quiere alcanzar y otros son sueños reprimidos.
La ansiedad que está alrededor de estos sueños hace algunas veces se convierta en pesadilla.
Todo sueño es interpretable y para eso Paty Perrigo nos contará sobre algunos de ellos:
Viudo(a): Anuncia cambio de situación que beneficiara su vida afectiva y sus intereses financieros.
Sombra: Estar en la sombra de un árbol indica falta de coraje. Abandonar un lugar sombreado te dice que tendrás decisiones acertadas e iniciativas provechosas.
Ver su propia sombra significa preocupaciones y penas.
Sombras extrañas temores injustificados.
Revolver: Significa que se ha iniciado un complot en contra del soñador.
Pozo: Vendrán unos cuantos problemas
Persecución: Muchas personas sueñan que los persiguen ya sea animales o personas, y que les da miedo, quiere decir que llegó la hora para empezar un nuevo destino. Si te atrapan es que te falta mucho por hacer. Lograr escapar podrá afrontar un nuevo camino en su vida. Si usted es el que persigue no se le dará la autoridad que busca.
Ovni: Mente creativa. Refleja viaje espiritual de autoconocimiento y desarrollo personal, cambio de perspectivas en tu vida.
Monja: Sentimiento de culpabilidad. Ignorancia.
Llenar: Buena suerte. Anuncia beneficios.
Odio: Hay que considerar que algunas etapas aún no se han cerrado y guarda dentro un rencor, pena o cólera no superados.
Daño: Aún no ha superado etapas de su vida sintiéndose con mucho temor.
También es andarse con mucho cuidado porque puede ser recíproco.

Ya sabes, si quieres saber más sobre rituales del amor, trabajo o dinero, puedes seguir a Paty Perrigo en su cuenta de Facebook.
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