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                            Jennifer Aniston lloró en público tras hablar de sus inseguridades.
LEE TAMBIÉN: YouTube: Conoce al "superhumano" que resistió un choque automovilístico
La actriz no pudo evitar llorar al responder la pregunta que le formuló una adolescente durante un encuentro con jóvenes en el marco del Festival de Cine de la ciudad de Giffoni, en Italia. 
"Me gustaría saber si alguna vez te has levantado por la mañana sin saber quién eres", preguntó el joven. De inmediato, Aniston respondió: "Sí me ha pasado. No hay suficientes dedos de manos y pies en esta sala para contar cuantas veces".

"Todos somos seres humanos y al final del día si eres camarera, panadero, estudiante, lo que seas, al final del día puedes golpear paredes y pensar no puedo ir más allá o esto es demasiado (...) o ¿soy sudicientemente bueno?, ¿sobreviviré? Y sólo puedes superarlo de alguna forma milagrosa. Simplemente sigues adelante, 'yo sí puedo'", continúo la actriz.
Por otro lado, el periodista Ian Halperin afirmó que la actriz perdió dos embarazos, de ahí sus problemas con ese tema.
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