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                            El uso de "tecnopor" para servir comida caliente es muy usado en nuestro país; sin embargo, un estudio reciente ha revelado que puede perjudicar a nuestra salud dado que estos recipientes contienen un material llamado 'estireno'. 
Un grupo de expertos del Consejo Nacional de Investigación de los Estados Unidos, señaló que el 'estireno' se 'anticipa razonablemente que sea un agente carcinógeno humano'. Asimismo, otros estudios explican que es porque al interactúar con el calor el estireno se libera fácilmente, causando daños en las células humanas, algo que podría provocar el riesgo a desarrollar distintos tipos de cáncer como leucemia, cáncer cerebral y médula ósea. Por ello es recomendable usarlo solo para transportar alimentos o bebidas frías. 
Asimismo, este material podría ingresar fácilmente al cuerpo de las personas que trabajan en industrias plásticas, a través de la vía respiratoria, digestiva o a través de la piel, por el contacto con plásticos como el poliestireno (tecnopor). 
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