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                            La rutina es algo que aburre a muchas personas, sobre todo en el ámbito sexual.
LEE TAMBIÉN: Michelle Soifer: Exchica reality bajó de peso y luce su figura en Instagram (FOTO)
A veces sin darnos cuenta, convertimos nuestra vida sexual en la parte más aburrida del día. Para evitar eso debes ponerle más pasión, al momento de estar con tu pareja. Intenta hacer cosas nuevas, puede que descubras algo que te guste.
Para eso te enseñaremos 4 juegos sexuales que ayudarán a revivir la pasión mientras estás en la intimidad con tu pareja.
1. Me ves, no me ves: Para este juego, debes tapar los ojos de tu pareja, pedirle que se eche en la cama y tu divertirte con él. Bésalo, acarícialo, haz lo que quieras con él; haciendo que él lo disfrute.
2. Manos atadas: En este juego debes atar las manos de tu pareja y las tuyas; puede parecer un poco difícil pero lo vuelve divertido, ya que estimula tu creatividad para hacer lo que sea con tal de sentir placer sin necesidad de tocarse con las manos. Recuerda que puedes usar cualquier otra parte del cuerpo para alcanzar el clímax.
3. Hielo caliente: Este juego consiste en tomar algo helado y pasarlo por el cuerpo de tu pareja. La excitación al sentir algo por todo el cuerpo será de inmediata y en vez de sentir frio comenzará a elevar su temperatura.
4. Cronómetro sexual: Para este juego debes programar una alarma que se active en 20 minutos. Durante ese tiempo debes jugar con tu pareja, tocándose, acariciándose o besarse. Cuando la alarma suene´pueden iniciar con el acto sexual. La ganas acumuladas por esos 20 minutos hará que la temperatura se aumente y el placer sea mucho mejor.


                        

                                                
                    


                    
                    
                                        

                    
                                            
                            Tags: 

                            	
                                        pareja
                                    
	
                                         sexo
                                    


                        

                    
                    
                        
                            Disfruta con la mejor música en nuestra RADIO EN VIVO

                    


                    
                        
                            Síguenos en Facebook:

                        

                    


                    

                    Noticias relacionadas

  
          
        
          
            “Mi eterno compañero”: Daniela Darcourt sorprende al dedicar románticas palabras a su expareja Jeremy Montalva
          
        

        
          
            [image: ]
          

        
        
          Espectáculos

        
      

        
        
          
            Brunella Torpoco celebró su Baby Shower con íntima ceremonia y le canta a su hijo
          
        

        
          
            [image: ]
          

        
        
          Espectáculos

        
      

        
        
          
            Brunella Torpoco habla de su pareja por primera vez en TV: “Lo ha sido todo”
          
        

        
          
            [image: ]
          

        
        
          Espectáculos

        
      

    

      Más noticias de
      

          
              
    
  
                    

                          
           [image: ]
      
      Deja tu comentario


      


  

                
            

            
                
                    
                                                    
                                            

                

                
                

   
    Las más leídas

    
            
      Espectáculos
        
        
                          [image: ]
                      
          
          
              
                Marisol opina sobre el video viral de Daniela Darcourt cantando “Si me ibas a dejar”: “No me incomoda”
              

            

        
            
      Actualidad
        
        
                          [image: ]
                      
          
          
              
                Caja Huancayo lanza universidad corporativa en alianza con la UPC
              

            

        
            
      Espectáculos
        
        
                          [image: ]
                      
          
          
              
                Jair Mendoza destruye a “AH” por caso de Muñequita Milly: “También la hubieran criticado por su peso”
              

            

        
            
      Deportes
        
        
                          [image: ]
                      
          
          
              
                Los 5 principales favoritos para ganar la próxima Eurocopa
              

            

        
          
  



                
                
                
                
                    
                        SÍGUENOS EN INSTAGRAM

                    
                    

                    
                

                



                
                
                    Twitter Salsero

                    Tweets de
                        https://twitter.com/rpanamericana/lists/artistas
                

                
                


                
                    
                    [image: ]
                


                
                    
                                                    
                                            

                


                

                



                
                
                

                

            
        

    


    

    [image: ]

    


    
        
            

  
    
      
        
          
            [image: grupo panamerica de radios]
        

        
        
          [image: ]
          [image: ]
          [image: ]
          [image: ]
          [image: ]
        

         Copyright © Todos los Derechos Reservados, Lima - Perú 2024

      


      
        
          ANUNCIA AQUÍ

        
        DESCARGA LA APP GRATIS

        
          [image: ] 

          [image: ]
        

      

    


    
      
         Grupo Panamericana de Radios
      


      
         Contáctanos 
         | Código de ética
      

    

  


  

  
  
  
  
  
  


  
  
  
  
  
  [image: ]

  
  

  
          

    
    

    
    
    
    
    
    

    
    
    
    

